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10117 Berlin-Mitte
Tagungsraum 1/2

TAG DER EPILEPSIE  2025
Epilepsie heute

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Epilepsie 
Berlin-Brandenburg e.V. in Kooperation mit dem Berliner 
Epilepsiezentrum Vivantes.

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung  
ist nicht erforderlich.

Veranstaltungsort:		  Hotel Dietrich Bonhoeffer-Haus
			   Ziegelstraße 30
			   10117 Berlin-Mitte
			   Tagungsraum 1/2

Kontakt:			   Susanne Slopianka-Pöhlmann
			   Landesverband Epilepsie 
			   Berlin-Brandenburg e.V.
			   Zillestraße 102
			   10585 Berlin
			   Tel.: 030 – 3470 3483
			   susanne.slopianka-poehlmann@	
			   epilepsie-vereinigung.de
			   www.epilepsie-berlin.de

			   Prof. Dr. med. Bettina Schmitz
			   Chefarztsekretariat Carola Beyer
			   Vivantes Humboldt-Klinikum
			   Am Nordgraben 2
			   13509 Berlin
			   Tel.: 030 - 130 12 2246
			   carola.beyer@vivantes.de
			   www.vivantes.de/humboldt-klinikum
			 

Wir danken der Innungskrankenkasse Brandenburg und Berlin 
für die freundliche Unterstützung der Veranstaltung.

Landesverband Epilepsie 
Berlin-Brandenburg e.V.

So erreichen Sie den Veranstaltungsort:



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freunde und Mitglieder,

in Zeiten des Umbruchs ist es sinnvoll zu schauen, wo wir 
aktuell stehen und wohin die Reise gehen soll. Das gilt für 
globale Entwicklungen und viele Lebensbereiche – und 
natürlich auch für die Behandlung und das Leben mit 
Epilepsie.

Wir möchten Ihnen zunächst einen Überblick darüber 
geben, wie es aktuell um die Behandlung der Epilepsien 
bestellt ist und was zukünftig an neuen Möglichkeiten 
zu erwarten ist – ausgehend von der medikamentösen 
Epilepsiebehandlung über operative Verfahren bis hin zu 
Therapien wie der Anfallsselbstkontrolle und der ketoge-
nen Ernährungstherapie.

Darüber hinaus werden wir uns damit beschäftigen, wie die 
Künstliche Intelligenz (KI) in den kommenden Jahren die 
Behandlung, vor allem aber die Diagnostik der Epilepsien, 
verändern wird – angefangen von der EEG-Analyse über 
Bildgebende Verfahren, verbesserte Operationsmöglich-
keiten bis hin zur zielgerichteten Auswahl und Entwicklung 
von Medikamenten.

Dennoch: Es kommt (bei allen Menschen!) auch auf den 
Lebensstil an. Wir möchten uns exemplarisch mit einer 
immer wieder gestellten Frage beschäftigen: Sollten Men-
schen mit Epilepsie Alkohol trinken? ChatGPT ist jedenfalls 
der Meinung, dass Menschen mit Epilepsie damit äußerst 
vorsichtig sein sollten – aber stimmt das? Oder sollten wir 
uns in diesem Punkt lieber nicht auf die KI verlassen?

Das alles möchten wir mit Ihnen besprechen und ruhig 
auch kontrovers diskutieren. Auch möchten wir gerne mit 
Ihnen Ihre Erfahrungen teilen und erfahren, was Sie dem 
Einen oder der Anderen mitgeben möchten. Wir laden Sie 
deshalb herzlich zu unserer gemeinsamen Veranstaltung 
ein und freuen und auf das gemeinsame Gespräch mit 
Ihnen.

Prof. Dr. med.  
Bettina Schmitz
Berliner Epilepsiezentrum Vivantes
Vivantes Humboldt-Klinikum

Friedhelm Schippers

Landesverband Epilepsie  
Berlin-Brandenburg e.V.

Programm

17.00 Uhr	 Begrüßung / Neues aus dem 
		  Landesverband

17.15 Uhr:	 Behandlung der Epilepsien: Aktuelle und 	
		  zukünftige Möglichkeiten 
		  Prof. Dr. med. Bettina Schmitz
		  Berliner Epilepsiezentrum Vivantes
		  Vivantes Humboldt-Klinikum, Berlin

18.00 Uhr:	 Pause

18.20 Uhr:	 Einsatz der KI in der Epilepsiebehandlung: 
		  Möglichkeiten und Grenzen
		  Dr. med. Florian Losch
		  Berliner Epilepsiezentrum Vivantes
		  Vivantes Humboldt-Klinikum, Berlin

19.00 Uhr:	 Epilepsie und Alkohol: 
		  Warum ist das ein Thema?
		  Norbert van Kampen
		  Epilepsie-Zentrum Berlin-Brandenburg
		  Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth 
		  Herzberge, Berlin

19.45 Uhr:	 Offene Fragen, Neues aus dem 
		  Landesverband, Verabschiedung

18.30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Moderation	 Norbert van Kampen
		  Landesverband Epilepsie 
		  Berlin-Brandenburg




